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55 entidades: 

• Asociaciones de pacientes 

• Asociaciones de p.con discapacidad 

• Fundaciones relacionadas con la 
salud o servicios sociales 

• Colegios profesionales 

• Sociedades científicas 
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COCEMFE ARAGÓN  

Fundación DFA   
Fundación Farmaindustria 

Asoc. de per. afectadas por el VIH-sida. OMSIDA  
PLENA INCLUSIÓN   

Asociación Aragonesa Pro Salud Mental. ASAPME  
Asociación de Anticoagulados de Aragón. ASANAR  

 Asociación enferm. neuroms. ASEM Aragón   
Asoc. de Amputados Ibérica Global. ADAMPI  
Asociación Española Contra el Cáncer AECC   

 CERMI Aragón  
Asoc. Familiares Tr. Conducta Alimentaria. ARBADA  
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Federación Aragonesa de Alzheimer  

Sociedad de Medicina de Urgencias. SEMES- Aragón  

Asociación Discapacitados de Utebo  ADUT  

Colegio Oficial de Médicos de Zaragoza  

Sociedad Arag. de Medicina Familiar y Com. SAMFYC  

Asoc. de Discapacitados de Caspe y Comarca, ASADICC  

Asociación Celíaca Aragonesa. ACA.  

Asociación Ictus Aragón. AIDA.  

Asoc. de afec. por Linfoma, Mieloma y Leucemia. AEAL  

AUTISMO ARAGÓN.  

Fund. Españ. para el Estudio de la E.de Gaucher FEETEG 
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Asoc. de Per. con Linfedema en Aragón. ADPLA 
Asoc. de Lucha contra la distonía en Aragón. ALDA  

Federación Aragonesa de Fibromialgia 
Asociación de Fibrom. y Fatiga Crónica de Zaragoza 
Asoc.  de trastornos depresivos de Aragón  AFDA  

Asoc. de Enfer. Renales de Huesca, ALCER HUESCA  
Asociación de Esclerosis Múltiple, ADEMA.  

Asoc. de Enfermos de Alzheimer de Huesca, AFEDAH   
Asociación de Lupus de Aragón,  ALADA  

Asociación Española del Sueño, ASENARCO  
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Asoc. de  Fam. Enfer.de Alzheimer de Zarag, AFEDAZ   
Asoc. de enf y traspl hepáticos de Aragón. AETHA  
Fundación AMFE, personas discapac. física de Ejea 

Asociación de Discapacitados Oscenses ADO Miguel Servet  
Asoc. Dism. Físicos “ Antonio German” , DISMITAUSTE  

Asoc. Arag. de Trasplantados de Corazón, ATTCO  
Colegio Prof. de T. Ocupacionales de Aragón COPTOA  

Asoc Púrpura Trombocitop.“Corazones Púrpuras” APTIE 
Fed. Arag. de Padres afec. y amig. de Sordos FAAPAS  

Alzheimer y otras demen. de Caspe y Comarca AFEDACC  
Colegio Profesional de Ortopédicos de Aragón  

 



 

Colegio Oficial de Farmacéuticos de Zaragoza   

Asociación de Hemofilia Aragón - La Rioja  

Fundación Virgen del Pueyo 

Asociación de Hijos con padres Afectados. HIDEA  

Colegio Oficial de Enfermería de Zaragoza 

Asociación de Diabéticos de Aragón 

Asoc. Alter. del comport. y discap. Intelec. CORDIAL 

Colegio Profesional de Trabajo Social de Aragón 

Colegio Profesional de Fisioterapia de Aragón 

Colegio Profesional de Logopedas de Aragón 

Asoc. de rehabilit. pacientes cardíacos  RELATE 
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Se crea en 2011 por las siguientes razones: 

 

• Apoyo y experiencia del FEP, COCEMFE Y CERMI 

• Necesidad de un interlocutor acreditado y plural  

• Aglutinar a asociaciones de pacientes, personas 
con discapacidad y profesionales 

• Ser referencia para asociaciones 

• Canal de participación, difusión, comunicación y 
coordinación 

• Colaborar con otros foros de pacientes a nivel 
nacional 
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 Presentes en: 

•Consejo de Salud de Aragón: Comisión 
Permanente y Pleno  

•Comité de Bioética de Aragón 

•Escuela de Salud 

•Consejos de Salud 

•Foro Español de Pacientes 

•Plataforma de Pacientes 

•Mesa de diálogo Pacientes Farmaindustria 

 

 

 

 



Objetivos: 

•Defender los derechos sanitarios y 
sociales de los pacientes y de las personas 
con discapacidad de Aragón  

•Promover su participación 

•Colaborar en su formación, autocuidados 
y corresponsabilidad 

•Cooperar con: profesionales, admón, 
investigadores, asociaciones civiles, …  
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Sistema sanitario: 

• Calidad 

• Accesible: público y universal 

• Equitativo 

• Transparente 

• Sostenible 

• Integral y continuado 

• Ético 



 
Sistemas sanitario y social: públicos y 

universales  

 

QUE   

 

• Promuevan la dignidad, autonomía y libre 
elección del paciente con formación e 
información: siendo partícipes, 
corresponsables, tomando decisiones 
sobre nuestra salud y cuidados. 

 

 



Expectativas 

• Humanización de la asistencia 

sanitaria 

• Trabajo de consideración ética, 

incentivado por su profesionalidad y 

calidad en la atención a los 

pacientes  

• Formación técnica continuada 

• Visión social. Reto sociosanitario 



 

• Plan específico para personas con 

enfermedades mentales 

• Plan estratégico de Salud 

• Plan específico para Urgencias 

• Atención a crónicos, sistema 

sociosanitario, incluyendo  las 

actuaciones y prestaciones de la 

Ley de Dependencia 

 



Temores: 

• Listas de espera, incumplimiento 

del decreto de garantía de plazos 

• Copagos 

• Desfinanciación de fármacos 

• Descoordinación  

• Falta de profesionales 



 

• Continuidad asistencial y 

seguimiento integral 

• Tiempo dedicado al paciente o 

formación del profesional   

• Realización de promoción y 

prevención de la salud 



 

• Infraestructuras, historia clínica  

• Desigualdad territorial 

• Catálogo ortoprotésico 

• Transporte sanitario no urgente  

• Sanidad en medio rural  



Plataformas nacionales, europeas 

• Foro Español de Pacientes 
• Alianza General de Pacientes 
• Plataforma de Organizaciones de pacientes 

• Mesa de Diálogo Permanente 

• Foro Europeo de Pacientes  

• Plataformas de personas con discapacidad: 

Cermi. Cocemfe. Feafes. Plena Inclusión. 

 



Foro Europeo de Pacientes  
 ALGUNAS SECCIONES DEL FEP: 

 

• Pacientes jóvenes/adultos 

• EUPATI: Innovación. I + D  

• eHGI: plataforma para iniciativas en salud 

• SUSTAINS: acceso a datos en salud en 
beneficio de los pacientes 

• SmartCare: asistencia a personas mayores 

 



Foro Europeo de Pacientes 
Estrategia 2014-2020 

    6 ACCIONES: 

• Alfabetización y educación en salud 

• Acceso equitativo a una sanidad de calidad 

• Participación del paciente 

• Autonomía y empoderamiento del paciente 

• Organizaciones de pacientes 
representativas y sostenibles 

• No discriminación en salud, serv soc, 
educación, empleo 

 



MUCHAS GRACIAS 

 
 

FORO ARAGONÉS DE PACIENTES, FAP está en: 

 

C / Concepción Saiz de Otero , 10, Local    

50018 Zaragoza 

Tel. 976799984 

 

Email : foroaragonesdepacientes.fap@gmail.com 

            tmainar@gmail.com 


